
 

 

GEOFFREY WICKAERT 

Candidat — Chef de l’année 2026 

Chef exécutif — Restaurant Le Saint-Amour, Québec 

 

Originaire de France, Geoffrey Wickaert compte plus de quinze ans d’expérience en 
gastronomie, acquise dans des maisons étoilées, des Relais & Châteaux et des hôtels cinq 
étoiles. Formé notamment auprès de Jean-Luc Rocha, Meilleur Ouvrier de France, il poursuit 
depuis 2025 son parcours comme chef exécutif du Restaurant Le Saint-Amour à Québec, 
succédant à Jean-Luc Boulay à la direction des cuisines. 

Sa cuisine conjugue tradition française et terroir québécois, avec une attention particulière 
portée aux producteurs d’ici. Geoffrey place aussi la transmission au cœur de son rôle de chef : 
accompagner les jeunes, les faire progresser et leur donner l’espace pour développer leur 
propre vision. Pour lui, la réussite d’un chef se mesure autant dans l’assiette que dans les 
personnes qu’il fait grandir. 


