ELLIOT BEAUDOIN

Candidat — Chef de ’année 2026

Chef copropriétaire — Restaurant Légende, Québec

Arrivé a La Taniere en 2014, Elliot Beaudoin participe la méme année a l'ouverture
de Légende, ou son parcours évolue rapidement : chef a 22 ans, puis
copropriétaire a 26 ans. Il y développe une cuisine québécoise contemporaine
profondément liée aux saisons, aux producteurs locaux, aux cueillettes et aux
produits sauvages.

Sa démarche repose sur une relation étroite avec le territoire et ceux qui le
cultivent, le péchent et le faconnent. Elliot accorde aussi une place importante a
la transmission aupres de la releve et de ses pairs. Sous sa direction, Légende
obtient une étoile Michelin en 2025 et la maintient en 2026, reconnaissance d’une
cuisine identitaire, constante et résolument ancrée au Québec.



